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„STOWARZYSZENIE GOSPODARSTW OPIEKUŃCZYCH 
 WOJEWÓDZTWA KUJAWSKO-POMORSKIEGO”  

ogłasza nabór uczestników projektu pn. 
 „Aktywizacja społeczno-zawodowa mieszkańców Gminy Tuchola 

 na bazie gospodarstw opiekuńczych”  
realizowanego w ramach Strategii Rozwoju Lokalnego Kierowanego przez Społeczność  

na lata 2016-2023  „Dekel do borowiackiej grapy”,  
wdrażanej przez  Partnerstwo „Lokalna Grupa Działania Bory Tucholskie”. 

 

 

Zapraszamy osoby w wieku 50+ mieszkające na terenie Gminy Tuchola zagrożone ubóstwem 

lub wykluczeniem społecznym do zgłaszania się do udziału w projekcie. W ramach projektu 

przez 6 miesięcy (od października 2019 r.) oferujemy: 

• Cotygodniowe, sześciogodzinne spotkania aktywizacyjne (warsztaty z psychologiem; 

warsztaty z rękodzieła i sztuki ludowej, mody, zdrowia i urody; gry i zabawy, spacery, 

grzybobrania itp.). Szczegółowa tematyka zależeć będzie od potrzeb grupy.  

• Co miesiąc udział w wyjeździe kulturalno-integracyjnym (kino, teatr, wycieczka itp.).  

• Wyżywienie w czasie spotkań. 

Dzięki projektowi uczestnicy zostaną trwale zaktywizowani, uzyskując nie tylko nową wiedzę 

i umiejętności, ale przede wszystkim chęć do podejmowania działań na rzecz poprawy swojej 

sytuacji i sytuacji swojego otoczenia. 

Udział w projekcie jest dla jego uczestników całkowicie bezpłatny. 

Miejsca realizacji projektu: 

• Legbąd, 89-504 Legbąd, tel. 600 481 296 

• Nad Brdą 1, 89-00 Tuchola, tel. 503 551 792 

Wypełniony formularz rekrutacyjny należy dostarczyć do 27.09.2019 r. (data wpływu) do biura 

projektu, na adres:  

STOWARZYSZENIE GOSPODARSTW OPIEKUŃCZYCH WOJEWÓDZTWA KUJAWSKO-POMORSKIEGO 

Nad Brdą 1 

89-500 Tuchola 

e-mail: sgo@poczta.onet.pl 

W biurze projektu można też uzyskać pomoc przy wypełnianiu formularza. Przed wypełnieniem 

formularza należy zapoznać się z regulaminem rekrutacji. Formularze dostępne są m.in. w biurze 

projektu, w gospodarstwach opiekuńczych oraz na stronach www.tuchola.pl oraz 

www.partnerstwo.borytucholskie.pl  
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