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Program Profilaktyki, Rozwiązywania

 Problemów Alkoholowych

 i Narkomanii w gminie Tuchola

na 2016 rok

Wprowadzenie


W grupie wielu problemów społecznych jakie występują w naszym kraju problemy związane z alkoholem mają szczególne znaczenie. Wynika to przede wszystkim z faktu, że dotyczą wielu sfer naszego życia i powodują wielorakie szkody. Większość osób nadużywających bądź uzależnionych od alkoholu nie leczy się, a wielu z nich nie jest świadoma, że dawno przekroczyła próg szkodliwego używania tej substancji. 


Uzależnienie od alkoholu jest postępującą i śmiertelną chorobą. Według Światowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje się na trzecim miejscu wśród czynników ryzyka dla zdrowia populacji. Ponad 60 rodzajów chorób i urazów ma związek ze spożywaniem alkoholu, działa on szkodliwie na niemal wszystkie tkanki i narządy oraz wpływa na osłabienie systemu odpornościowego organizmu. Skutkiem tego jest m.in. zwiększone ryzyko występowania pewnych odmian raka, zwłaszcza przełyku, wątroby, części nosowej gardła, krtani i tchawicy oraz raka sutka u kobiet. Alkohol wywołuje też niedobory witamin i innych pierwiastków niezbędnych dla prawidłowego funkcjonowania organizmu. Nadużywanie alkoholu doprowadza zatem osobę uzależnioną do wyniszczenia zdrowotnego i psychicznego. 
Niezależnie od skali, a także ilości podejmowanych działań, problem alkoholowy jest przyczyną wielu negatywnych zjawisk społecznych i ekonomicznych. Jednak przede wszystkim jest zawsze wielką tragedią zarówno dla każdej uzależnionej osoby, jak i jej rodziny (osób współuzależnionych), wywiera piętno na dzieciach i rzutuje na ich przyszłość. Życie w rodzinie z problemem alkoholowym jest związane zazwyczaj z niższym statusem socjoekonomicznym, chronicznym stresem, ograniczonymi możliwościami zdobywania wykształcenia. Dodatkowo członkowie takich rodzin są grupą ryzyka, która jest szczególnie narażona na przemoc. 

Niepokojącym zjawiskiem jest także narkomania. Niesie ona ze sobą poważne ryzyko dla zdrowia, doprowadza do chorób zakaźnych tj.: HIV, zakażenia wirusem żółtaczki typu B i C, infekcji przenoszonych drogą płciową, gruźlicy. Zażywanie narkotyków doprowadza do zgonów nie tylko wśród osób uzależnionych czy też nadużywających tych substancji, ale także wśród osób eksperymentujących.
Program  Profilaktyki, Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  i  Narkomanii  
w gminie Tuchola powstał w oparciu o „Diagnozę lokalnych zagrożeń społecznych”, „Strategię Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Tuchola na lata 2014-2018” oraz analizę danych pochodzących z instytucji zajmujących się problematyką uzależnień: Poradni Terapii Uzależnień i Współuzależnienia od Alkoholu, Komendy Powiatowej Policji, Ośrodka Pomocy Społecznej oraz Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Tucholi.

I. Podstawy prawne programu:
· ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (j.t. Dz. U. z 2015 r. Nr 1286 ze zm.),
· ustawa z dnia 19 września 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (j.t. Dz. U. 
z 2012 r., poz. 124 ze zm.).
II. Diagnoza stanu problemów.
Nadużywanie alkoholu oraz innych środków psychoaktywnych powoduje powstawanie wielu problemów społecznych takich jak: ubóstwo, bezrobocie, bezdomność, przemoc w rodzinie, przestępczość, zakłócenia bezpieczeństwa publicznego, wypadki samochodowe.

W grudniu 2012 roku na terenie gminy Tuchola przeprowadzona została diagnoza lokalnych zagrożeń społecznych – badanie, które miało na celu określenie skali zagrożeń społecznych wśród dorosłych mieszkańców oraz uczniów szkół podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

Mieszkańców naszej gminy zapytano w pierwszej kolejności o ocenę ważności problemów społecznych. Poniższa tabela przedstawia rozkład odpowiedzi uzyskanych w badaniu.
Tabela nr 1. Ocena ważności problemów społecznych w gminie Tuchola.

	Problemy społeczne
	Bardzo poważny
	Poważny
	Umiarkowany
	Znikomy
	Nie występuje

	Bezrobocie
	41,9
	36,6
	19,4
	2,2
	-

	Alkoholizm
	19,8
	41,8
	29,7
	7,7
	1,1

	Zubożenie społeczne
	15,9
	34,1
	38,6
	11,4
	-

	Problemy mieszkaniowe
	8,4
	36,1
	39,8
	10,8
	4,8

	Kryzys rodzinny
	8
	25
	45,5
	20,5
	1,1

	Kryzys norm moralnych
	4,9
	19,8
	45,7
	24,7
	4,9

	Wzrost przestępczości
	4,8
	16,7
	46,4
	23,8
	8,3

	Zanieczyszczenie środowiska
	3,6
	24,1
	49,4
	18,1
	4,8

	Narkomania
	3,6
	13,1
	38,1
	29,8
	15,5

	HIV/AIDS
	-
	-
	8,4
	53
	38,6


Źródło: Diagnoza lokalnych zagrożeń społecznych – Tuchola 2012.
Zdaniem mieszkańców najpoważniejszym problemem społecznym w gminie Tuchola jest bezrobocie; 41,9% badanych uważa, że brak pracy stanowi bardzo poważny problem, zaś 36,6% ankietowanych określa go jako poważny. 
Odsetek badanych mieszkańców gminy Tuchola, którzy pozostawali w przeszłości bez pracy lub obecnie doświadczają bezrobocia wynosi 47,5 % i jest wyższy od wyników badań ogólnopolskich. Badanie CBOS w 2014 roku na temat bezrobocia pokazało, że 44% respondentów doświadczyło lub doświadcza bezrobocia.
Powyższe potwierdzają dane Głównego Urzędu Statystycznego. W grudniu 2014 roku stopa bezrobocia w Polsce wynosiła 11,4 %, natomiast w powiecie tucholskim 18,7%. Sytuację obrazuje poniższy wykres nr 1.
Wykres nr 1. Porównanie wysokości stopy bezrobocia [%].
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Źródło: Główny Urząd Statystyczny. Opracowanie: Urząd Miejski w Tucholi.
Poważnym skutkiem bezrobocia jest ubożenie rodziny, które często prowadzi do narastania konfliktów i napięć między członkami rodziny oraz przyczynia się do powstawania wielu niekorzystnych zjawisk, jak zaniedbania w opiece i wychowaniu, alkoholizm, przemoc w rodzinie, przestępczość.
Badania przeprowadzone przez Państwową Agencję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych udowodniły, że istnieje zależność między uzależnieniem od alkoholu a bezrobociem. Ustalono, że wskaźnik wzrostu ryzykownie pijących mężczyzn wzrasta o 48% wśród osób bezrobotnych. Można przyjąć, że istnieją dwie przyczyny takiej sytuacji: osoby nadużywające alkoholu są narażone na utratę pracy, ponieważ nie wykonują należycie powierzonych im obowiązków, natomiast utarta pracy oraz trwałe bezrobocie mogą stać się przyczynami sięgania po alkohol.
II.1 Lokalne zagrożenia społeczne w grupie dorosłych mieszkańców gminy Tuchola – problem alkoholizmu.


W opinii mieszkańców gminy Tuchola problem alkoholizmu pojawia się na drugim miejscu ważnych problemów społecznych. 56,7% badanych stwierdziło, że w ciągu ostatnich 10 lat 
w środowisku lokalnym zdecydowanie wzrosło spożycie alkoholu, 35,1% nie zauważa zmian, 
a 8,2% badanych uważa, że zmalało.
Naszych mieszkańców zapytano również o częstotliwość spożywania alkoholu. 62,1% badanych kobiet oraz 46,5% badanych mężczyzn pije alkohol okazjonalnie, 10,3% badanych kobiet oraz 16,3% badanych mężczyzn nie pije alkoholu w ogóle. Ponadto 17,2% badanych kobiet oraz 7% badanych mężczyzn pije alkohol średnio raz w miesiącu, 6,9% badanych mężczyzn – kilka razy w miesiącu, 1,7% badanych kobiet i 9,3% badanych mężczyzn spożywa napoje alkoholowe więcej niż raz w tygodniu, a 1,7% badanych kobiet i 4,7 badanych mężczyzn pije alkohol prawie codziennie.
Zgodnie z danymi Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych liczbę osób żyjących w Polsce w rodzinach z problemem alkoholowym (dzieci, małżonków i najbliższych krewnych ludzi uzależnionych) szacuje się na ok. 3 do 4 milionów. 
Na podstawie danych ogólnopolskich ustalić można szacunkową liczbę osób mieszkających na terenie gminy Tuchola dotkniętych problemem alkoholowym, co obrazuje tabela nr 2. 

Tabela nr 2. Populacje osób, u których występują różne kategorie problemów alkoholowych.
	
	Ludność w Polsce

38,6 mln
	Mieszkańcy gminy Tuchola  ok. 19 846 tys.

	Liczba osób uzależnionych od alkoholu

ok. 2% populacji
	ok. 800 tys.
	ok. 398 osób

	Dorośli żyjący w otoczeniu alkoholika (współmałżonkowie, rodzice)

ok. 4% populacji
	ok. 1,5 mln
	ok. 794 osób

	Dzieci wychowujące się w rodzinach alkoholików

ok. 4% populacji
	ok. 1,5 mln
	ok. 794 osób

	Osoby pijące szkodliwie

5 – 7 % populacji
	ok. 2 – 2,5 mln
	ok. 992 – 1389 osób

	Ofiary przemocy domowej w rodzinach z problemem alkoholowym

2/3 osób dorosłych oraz 2/3 dzieci z tych rodzin
	ok. 2 mln osób: dorosłych i dzieci
	ok. 1060 osób: 

dorosłych i dzieci


Według danych Państwowej Agencji Problemów Alkoholowych liczbę osób uzależnionych od alkoholu szacuje się na ok. 2% populacji. Podczas badań przeprowadzanych na terenie gminy Tuchola 3% badanych przyznało, że spożywa alkohol prawie codziennie. Wynika z tego, że około 600 osób spośród mieszkańców mogą stanowić osoby uzależnione od alkoholu, co stanowi liczbę o 50% większą od szacunkowej.

Osoby uzależnione od alkoholu oraz członkowie ich rodzin korzystają z bezpłatnej pomocy Poradni Terapii Uzależnień i Współuzależnienia od Alkoholu w Tucholi. W 2014 roku z porad terapeutów skorzystało 151 mieszkańców gminy Tuchola, z czego 130 to osoby uzależnione od alkoholu (86,09%), natomiast 21 to członkowie ich rodzin (13,91%). Powyższe dane w stosunku do lat poprzednich obrazuje wykres nr 2.
Wykres nr 2. Liczba osób korzystających z pomocy Poradni Terapii Uzależnień i Współuzależnienia od Alkoholu w Tucholi.
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Źródło: Poradnia Terapii Uzależnień i Współuzależnienia od Alkoholu w Tucholi. Opracowanie: Urząd Miejski 
w Tucholi. 

Z danych podanych przez poradnię wynika, że w 2013 roku terapię zakończyło 28 osób, natomiast w 2014 roku 34 osoby. W 2013 roku pod stałą opieką znajdowały się 82 osoby uzależnione od alkoholu oraz 15 osób współuzależnionych. W 2014 roku liczby te wzrosły odpowiednio do 101 osób uzależnionych i 18 współuzależnionych.
Informacji o problemie nadużywania alkoholu wśród mieszkańców naszej gminy dostarczają również dane pozyskane z Komendy Powiatowej Policji w Tucholi, z których wynika, że od 2010 roku liczba osób nietrzeźwych powyżej 18 roku życia zatrzymanych do wytrzeźwienia systematycznie rosła. W roku 2014 roku odnotowano jej spadek w stosunku do roku poprzedniego o 15,23%  (178 osób).
Wykres nr 3. Liczba nietrzeźwych osób powyżej 18 roku życia zatrzymanych do wytrzeźwienia w pomieszczeniach policyjnych w porównaniu z liczbą osób nietrzeźwych poniżej 18 roku życia zatrzymanych lub odwiezionych do domów rodzinnych.
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Źródło: Komenda Powiatowa Policji w Tucholi. Opracowanie: Urząd Miejski w Tucholi.
W 2013 roku nie zatrzymano nietrzeźwych osób nieletnich. W 2014 liczba ta wzrosła do 9 osób, ale nie jest ona wyższa od liczby zarejestrowanej w 2012 roku.

Nadmierne spożywanie alkoholu jest bardzo często powodem stosowania przemocy w rodzinie, co potwierdzają wyniki „Diagnozy dotyczącej osób stosujących przemoc w rodzinie: przemoc w rodzinie z perspektywy dorosłej populacji Polski” przeprowadzonej dla Ministerstwa Pracy i Polityki Społecznej w 2011 roku. Z badań wynika, że zdecydowanie najczęściej, jako czynnik powodujący przemoc w rodzinie, wśród osób, które stosowały przemoc w rodzinie, nadużywanie alkoholu zostało wskazane przez ponad 90% respondentów.
Statystyki Komendy Powiatowej Policji w Tucholi potwierdzają dane z powyższej diagnozy. W 2013 roku z 62 sprawców przemocy domowej 58 znajdowało się pod wpływem alkoholu, co stanowi 93,55%, zaś 37 spośród nich zostało zatrzymanych do wytrzeźwienia w pomieszczeniach policyjnych. W 2014 roku zanotowano 65 sprawców przemocy domowej, z tego 54 znajdowało się pod wpływem alkoholu, co stanowi 83,08%, zaś 36 spośród nich zostało zatrzymanych do wytrzeźwienia w pomieszczeniach policyjnych. Powyższe dane ujęto w wykresie nr 4.
Wykres nr 4. Dane dotyczące sprawców przemocy w rodzinie.
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Źródło: Komenda Powiatowa Policji w Tucholi. Opracowanie: Urząd Miejski w Tucholi.

Komenda Powiatowa Policji w Tucholi udziela również informacji dotyczących kierowania pojazdami w stanie nietrzeźwości. W 2012 roku odnotowano 214 takich przypadków, w 2013 roku liczba ta zmalała o 41,12%, do 126 przypadków, natomiast w 2014 roku wyniosła 140 przypadków, czyli ponownie wzrosła o 11,11%.
Zgłoszenia o przypadkach nadużywania alkoholu z jednoczesnym wystąpieniem przesłanek, o których mowa w art. 24 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, czyli rozkładem życia rodzinnego, demoralizacją nieletnich, uchylaniem się od pracy albo systematycznym zakłócaniem ładu lub porządku publicznego, są kierowane do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Tucholi oraz zgłaszane do Prokuratury Rejonowej w Tucholi. Podejmują one czynności zmierzające do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego. 
W 2014 roku do komisji wpłynęły 33 wnioski. Liczbę złożonych wniosków oraz ich strukturę ze względu na płeć w latach 2006-2014 obrazuje poniższy wykres. 
Wykres nr 5. Liczba wniosków złożonych do GKRPA w Tucholi.
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Źródło: Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Tucholi. Opracowanie: Urząd Miejski 
w Tucholi.
W 2014 roku Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Tucholi skierowała do Sądu Rejonowego w Tucholi 14 wniosków o zastosowanie obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego, co stanowi wzrost o 27,27% w stosunku do roku poprzedniego. Liczbę wniosków złożonych w poszczególnych latach przedstawia wykres 
nr 6.
Wykres nr 6. Wnioski złożone przez GKRPA w Tucholi do Sądu Rejonowego w Tucholi.
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Źródło: Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie Tuchola. 
             Opracowanie: Urząd Miejski w Tucholi.
W 2014 roku 3 osoby wyraziły zgodę na podjęcie dobrowolnego leczenia w stacjonarnym zakładzie odwykowego lecznictwa stacjonarnego, natomiast 14 wyraziło zgodę na podjęcie ambulatoryjnego leczenia w Poradni Terapii Uzależnień i Współuzależnienia od Alkoholu w Tucholi.
Wsparcia rodzinom dotkniętym problemem alkoholowym udziela Ośrodek Pomocy Społecznej w Tucholi. Od 2011 roku ilość rodzin, które skorzystały z pomocy pozostaje na podobnym poziomie, co obrazuje wykres nr 7.
Wykres nr 7. Liczba rodzin z problemem alkoholowym objętych pomocą Ośrodka Pomocy Społecznej w Tucholi.
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Źródło: Ośrodek Pomocy Społecznej w  Tucholi. Opracowanie: Urząd Miejski w Tucholi.
Z danych podanych przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Tucholi wynika, że wzrasta ilość dzieci, które otrzymują pomoc w postaci dofinansowania obiadów w szkole. W 2014 roku liczba dzieci, które skorzystały z tej formy pomocy wzrosła w stosunku do roku poprzedniego 
o 40,48%.

Wykres nr 8. Liczba dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, które skorzystały z dofinansowania obiadów 
w szkole.
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Źródło: Ośrodek Pomocy Społecznej w  Tucholi. Opracowanie: Urząd Miejski w Tucholi.


Mieszkańców gminy Tuchola zapytano także o przyczyny sięgania po alkohol. 
W odpowiedziach dominowały dwa powody: chęć „zapicia” problemów i smutków (68,6% badanych) oraz chęć wyluzowania się (45,1% badanych). Kolejnym powodem był brak możliwości alternatywnego spędzania wolnego czasu (35,3% badanych), a także presja, namowy ze strony znajomych (36,3% badanych). 10,8% badanych nie miało zdania.
II.2 Lokalne zagrożenia społeczne w grupie dorosłych mieszkańców gminy Tuchola – problem narkomanii.

Mieszkańcom gminy Tuchola zadano pytanie: „Czy kiedykolwiek zażyłeś narkotyk?”. Do zażycia narkotyku przyznało się 14,1% pytanych osób. Narkotyków używali głównie mężczyźni (10%) i tylko 4% kobiet. Wynik ten jest dwukrotnie wyższy od wyniku analiz ogólnopolskich przeprowadzanych w 2011 roku przez Centrum Badania Opinii Publicznej „Postawy wobec narkotyków”, gdzie odsetek osób, które odpowiedziały twierdząco wyniósł 7%. Na uwagę zasługuje jednak fakt, że zdecydowana większość, czyli 85,9%, zadeklarowało, że nie używa narkotyków. Uzyskane wyniki obrazuje poniższy wykres.
Wykres nr 9. Zażywanie narkotyków przez dorosłych mieszkańców gminy.
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Źródło: Diagnoza lokalnych zagrożeń społecznych – Tuchola 2012.


Badanych zapytano również, ile znają w swoim otoczeniu osób, które używają narkotyków. Trzy czwarte badanych nie znało nikogo. 
II.3 Lokalne zagrożenia społeczne w środowisku dzieci i młodzieży gminy Tuchola.

W badaniach przeprowadzonych w szkołach na terenie gminy Tuchola dotyczących analizy stopnia używania substancji psychoaktywnych przez dzieci i młodzież udział wzięli uczniowie szkół gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych oraz uczniowie klas szóstych szkół podstawowych. Poniższa tabela ilustruje nasilenie spożywania alkoholu, palenia papierosów, używania narkotyków i dopalaczy w poszczególnych grupach wiekowych.

Tabela nr 3. Nasilenie określonych problemów społecznych w poszczególnych grupach wiekowych.  

	Problem społeczny
	Szkoły podstawowe
	Gimnazjum
	Szkoły ponadgimnazjalne

	
	N
	%
	N
	%
	N
	%

	Picie alkoholu
	9
	13,6
	46
	65,7
	93
	91,2

	Palenie papierosów
	6
	9,7
	30
	46,9
	49
	49

	Używanie narkotyków
	-
	-
	8
	12,3
	21
	20,6

	Używanie dopalaczy
	1
	1,5
	1
	1,5
	6
	5,9


N – ilość osób, które przyznają się do używania środków psychoaktywnych oraz papierosów
Źródło: Diagnoza lokalnych zagrożeń społecznych – Tuchola 2012.
Z otrzymanych rezultatów wynika, że wraz z wiekiem rośnie odsetek osób sięgających po wybrane rodzaje substancji psychoaktywnych. 
II.3.1 Lokalne zagrożenia społeczne w środowisku dzieci i młodzieży gminy Tuchola – picie napojów alkoholowych.

Najbardziej rozpowszechnionym środkiem psychoaktywnym wśród młodych ludzi jest alkohol. Średni wiek pierwszego kontaktu z alkoholem wynosił dla poszczególnych grup wiekowych: 10,88 lat - uczniowie szkół podstawowych, 12,65 lat – gimnazjaliści, 13,58 lat – uczniowie szkół ponadgimnazjalnych. Zróżnicowanie między płciami w kwestii spożywania alkoholu przedstawia poniższy wykres.
Wykres nr 10. Podział wg płci wśród młodych ludzi, którzy kiedykolwiek pili alkohol.
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Źródło: Diagnoza lokalnych zagrożeń społecznych – Tuchola 2012.

Porównując badania przeprowadzone wśród uczniów gimnazjum i uczniów szkół ponadgimnazjalnych w naszej gminie z badaniami ogólnopolskimi ESPAD z 2011 roku możemy zobaczyć, iż uzyskane w gminie Tuchola wyniki są niższe niż wyniki ogólnopolskie, gdzie kiedykolwiek w życiu alkohol spożywało 89% gimnazjalistów i 85,6% gimnazjalistek, a także 96,2% uczniów oraz 94,2% uczennic szkół ponadgimnazjalnych.
Warto zwrócić uwagę na fakt, iż uczniowie szkół podstawowych naszej gminy jako najczęstszą przyczynę spożywania alkoholu podali presję rówieśniczą, lęk przed odrzuceniem oraz chęć zaimponowania, natomiast uczniowie starszych grup wiekowych najczęściej wskazywali na okazje towarzyskie.
II.3.2 Lokalne zagrożenia społeczne w środowisku dzieci i młodzieży gminy Tuchola – problem narkomanii.
Przeprowadzone badania wykazują, że żaden uczeń szkoły podstawowej nie miał kontaktu z narkotykami. Wśród starszych uczniów 12,3% uczniów szkół gimnazjalnych oraz 20,6% uczniów szkół ponadgimnazjalnych miało choć raz w życiu doświadczenie z używaniem substancji psychoaktywnych. W przypadku uczniów szkół gimnazjalnych średni wiek inicjacji narkotykowej wyniósł 14,14 lat, zaś dla uczniów szkół ponadgimnazjalnych 15,15 lat. Na podstawie uzyskanych wyników można stwierdzić, że zjawisko używania narkotyków jest dość nasilone wśród młodych mieszkańców gminy Tuchola.
Problem używania narkotyków jest widoczny także przy pytaniu o to, ile się zna osób używających substancji odurzających. W szkołach podstawowych 10,4 osób przyznało, że zna co najmniej jedną osobę używającą narkotyków, w gimnazjum – 33,8% uczniów, natomiast w szkołach ponadgimnazjalnych – 66,3% uczniów.
Jeżeli chodzi o dostęp do narkotyków wśród dzieci i młodzieży uczącej się na poziomie szkoły podstawowej 3% uczniów twierdzi, że zakup narkotyków byłby dla nich raczej łatwy lub bardzo łatwy. W gimnazjum w ten sposób odpowiedziało 27,7% nastolatków, a wśród uczniów szkół ponadgimnazjalnych 29,4%.

Zapytano również o to, jak często młodzi ludzie używają narkotyków. Podane wyniki odnoszą się do osób, które wcześniej zadeklarowały kontakt z narkotykami. Wśród gimnazjalistów, którzy deklarowali wcześniej kontakt z narkotykami, 42,9% używa ich okazjonalnie, 14,3% uczniów – średnio raz w miesiącu, zaś 42,9% uczniów spróbowało narkotyków tylko raz. Wśród uczniów szkół ponadgimnazjalnych, którzy deklarowali kontakt z narkotykami, 47,6% uczniów używa narkotyków okazjonalnie, 14,3% - kilka razy w miesiącu, 9,5% - średnio raz 
w miesiącu, 4,8% - prawie codziennie, zaś 23,8% uczniów spróbowało narkotyku tylko raz.

Istotną informacją jest rodzaj substancji odurzających, po które sięgają młodzi ludzie oraz częstotliwości używania tych substancji w ciągu 12 miesięcy. Najczęściej używaną przez badanych młodych ludzi w gminie Tuchola substancją odurzającą jest marihuana oraz jej pochodne. 
Pozytywną informacją uzyskaną podczas badania są deklaracje większości uczniów, że nie sięgnęliby po narkotyki, nawet gdyby zdarzyła się ku temu okazja. W ten sposób odpowiedziało 100% uczniów szkół podstawowych, 84,4% gimnazjalistów oraz 83,2% uczniów szkół ponadgimnazjalnych. Informacje te mogą świadczyć o dużej świadomości związanej ze szkodliwością narkotyków oraz konsekwencjami ich zażywania wśród uczniów.

Rosnącym problemem, z którym boryka się wiele krajów jest dostępność na rynku produktów nazywanych dopalaczami. W gminie Tuchola 1,5% uczniów podstawowych odpowiedziało, że używało dopalaczy. W szkołach gimnazjalnych do ich użycia przyznało się 1,5% uczniów, natomiast w szkołach ponadgimnazjalnych 5,9% uczniów. Średnia wieku wyniosła odpowiednio 11 lat, 13 lat oraz 14,17 lat. 

Uczniów naszej gminy zapytano również o to, czy gdyby mieli okazję spróbować dopalaczy, to zdecydowaliby się na to. 3% uczniów szkoły podstawowej odpowiedziało twierdząco na pytanie, 7,8% gimnazjalistów oraz 5,9% uczniów szkół ponadgimnazjalnych.


Uczniowie naszych szkół, podobnie jak w badaniach ogólnopolskich, dostrzegają ryzyko szkód jakie powodują narkotyki. Ponad połowa uczniów szkół podstawowych, prawie połowa gimnazjalistów oraz ponad połowa uczniów szkół ponadgimnazjalnych deklaruje, że używanie narkotyków jest bardzo szkodliwe. 

Uczniowie zostali poproszeni o ocenę wiedzy i postaw swoich rodziców wobec narkotyków. 50% uczniów szkół podstawowych, 7,3% gimnazjalistów oraz 62,4% uczniów szkół ponadgimnazjalnych deklaruje, że opiekunowie rozmawiali z nimi na temat szkodliwości narkotyków. Odpowiednio 40,3%, 63,1% oraz 82,2% uczniów uczestniczyło w zajęciach profilaktycznych na temat szkodliwości używania substancji psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze, alkohol).
III.  Główne cele programu:

1) ograniczenie szkód zdrowotnych wynikających ze spożywania alkoholu i zaburzeń życia rodzinnego, wynikających z używania alkoholu 
    i innych substancji psychoaktywnych,  
2) zmniejszenie skali zjawiska picia alkoholu, używania narkotyków i podejmowania innych zachowań ryzykownych przez dzieci i młodzież,

3) zwiększenie wiedzy na temat szkód powodowanych przez alkohol i narkotyki.

	Cel główny 1: Ograniczenie szkód zdrowotnych wynikających ze spożywania alkoholu i zaburzeń życia rodzinnego, wynikających z używania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

	Lp.
	Cele szczegółowe:
	Działania:
	Mierniki osiągania celów:
	Realizatorzy:

	1.1
	Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych od alkoholu, spożywających alkohol ryzykownie i szkodliwie, narkotyków lub innych używających substancji psychoaktywnych oraz członków ich rodzin.
	Dofinansowanie terapii ponadpodstawowej dla osób uzależnionych od alkoholu oraz współuzależnionych.


	· liczba osób uzależnionych od alkoholu leczonych w poradni,

· liczba osób współuzależnionych korzystających z pomocy terapeutycznej,

· liczba udzielonych porad,
	Gmina Tuchola, 
podmioty lecznicze zajmujące się terapią uzależnień 

	
	
	Dofinansowanie terapii dla osób uzależnionych od narkotyków.
	· liczba osób uzależnionych leczonych w poradni,

· liczba udzielonych porad,
	Gmina Tuchola, 
podmioty lecznicze zajmujące się terapią uzależnień

	
	
	Dofinansowanie doskonalenia umiejętności zawodowych pracowników poradni.
	· liczba osób, która podniosła umiejętności zawodowe,

· liczba odbytych szkoleń/ narad/ konferencji /warsztatów itp.,
	Gmina Tuchola, 
podmioty lecznicze zajmujące się terapią uzależnień

	
	
	Zakup materiałów edukacyjnych dla pacjentów i pracowników poradni.
	· liczba zakupionych materiałów edukacyjnych,
	Gmina Tuchola


	
	
	Dofinansowanie zajęć edukacyjno-informacyjnych dla pensjonariuszy domu pomocy społecznej.
	· liczba osób, która wzięła udział 
w zajęciach,
	Gmina Tuchola, 
terapeuci

	
	
	Dofinansowanie prowadzenia grupy terapeutycznej dla osób uzależnionych od alkoholu, narkotyków i innych środków psychoaktywnych.
	· Liczba osób, które brały udział 
w zajęciach,
	Gmina Tuchola, 
terapeuci

	1.2
	Udzielanie pomocy osobom uzależnionym od alkoholu i narkotyków, spożywającym alkohol w sposób ryzykowny i szkodliwy i osobom używającym substancji psychoaktywnych oraz członkom ich rodzin.
	Finansowanie Punktu Konsultacyjnego ds. Uzależnień od Narkotyków.
	· liczba osób borykających się z problemem alkoholizmu czy narkomanii, którym udzielono konsultacji,

· liczba członków rodzin, którym udzielono konsultacji,

· liczba udzielonych konsultacji,
	Gmina Tuchola, 
terapeuci

	
	
	Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Tucholi.
	· liczba prowadzonych postępowań w ramach zobowiązania do podjęcia leczenia odwykowego,

· liczba wniosków skierowanych do sądu o zobowiązanie do leczenia odwykowego,

· liczba osób wyrażających zgodę na podjęcie dobrowolnego leczenia,

· liczba osób, które podjęły  dobrowolne leczenie,

· liczba spotkań grup roboczych Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, w których wzięli udział członkowie komisji,

· liczba zawiadomień o przestępstwie skierowanych do prokuratury/liczba założonych Niebieskich Kart
	Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Tucholi 



	1.3
	Prowadzenie działań ukierunkowanych na wspieranie abstynencji i trzeźwienia.
	Dofinansowanie działań podejmowanych przez stowarzyszenia abstynenckie.
	· liczba prowadzonych działań,

· liczba odbiorców,
	Gmina Tuchola, stowarzyszenia abstynenckie

	1.4
	Udzielanie pomocy i wsparcia dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.
	Prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych i profilaktyczno-edukacyjnych.
	· liczba dzieci uczestniczących w zajęciach,

· wymiar czasu zajęć,
	Gmina Tuchola, 
pedagodzy, socjoterapeuci

	
	
	Organizacja wypoczynku zimowego i letniego.
	· liczba uczestników wypoczynku,
	Gmina Tuchola, organizacje pozarządowe i kościelne, parafie, szkoły

	Cel główny 2: Zmniejszenie skali zjawiska picia alkoholu, używania narkotyków i podejmowania innych zachowań ryzykownych 
                        przez dzieci i młodzież.

	2.1
	Udzielanie pomocy młodym osobom używającym substancji psychoaktywnych w sposób okazjonalny lub szkodliwy.
	Realizacja programu profilaktyki selektywnej „FreD goes net”.
	· liczba osób, które zgłosiły się do programu, 
· liczba osób, które ukończyły program,
· liczba placówek kierujących do programu,
	Gmina Tuchola, 
terapeuci

	
	
	Finansowanie Punktu Konsultacyjnego ds. Uzależnień od Narkotyków.
	· liczba osób borykających się z problemem alkoholizmu czy narkomanii, którym udzielono konsultacji,

· liczba udzielonych konsultacji,
	

	2.2
	Prowadzenie profilaktycznej działalności edukacyjnej wobec dzieci i młodzieży.
	Realizacja programów profilaktycznych adresowanych do dzieci i młodzieży.
	· liczba dzieci objętych programem profilaktycznym,

· liczba szkół, w których przeprowadzone zostały zajęcia
	Gmina Tuchola,

szkoły

	
	
	Organizacja zajęć edukacyjno-informacyjnych z udziałem terapeuty dla uczniów. 
	· liczba młodzieży uczestniczącej 
w zajęciach,
	Gmina Tuchola,

szkoły 

	2.3
	Promowanie aktywnych form spędzania wolnego czasu przez rodziny, dzieci i młodzież
	Dofinansowanie zajęć pozalekcyjnych dla dzieci i młodzieży.
	· liczba dzieci uczestniczących 
w zajęciach,
	Gmina Tuchola, organizacje pozarządowe i kościelne, parafie, szkoły

	
	
	Dofinansowanie imprez na rzecz wspierania rodziny, akcji profilaktycznych, warsztatów, imprez sportowo-rekreacyjnych itp.
	· liczba uczestników,
	Gmina Tuchola, organizacje pozarządowe i kościelne, parafie, szkoły

	
	
	Zakup materiałów edukacyjnych.
	· liczba zakupionych materiałów
	Gmina Tuchola,

	
	
	Organizacja bądź uczestnictwo w kampaniach profilaktycznych.
	· działania podjęte w ramach kampanii,
	Gmina Tuchola, szkoły

	Cel główny 3: Zwiększenie wiedzy na temat szkód powodowanych przez alkohol i narkotyki.

	3.1
	Prowadzenie edukacji osób pracujących zawodowo w systemie pomocy rodzinom z problemem alkoholowym i narkomanii.
	Organizacja bądź finansowanie szkoleń, konferencji, narad, warsztatów itp.
	· liczba uczestników,

· liczba szkoleń,
	Gmina Tuchola, instytucje działające w obszarze pomocy rodzinie.

	
	
	Zakup materiałów edukacyjnych i publikacji specjalistycznych.
	· liczba zakupionych materiałów,

· liczba zakupionych publikacji,
	Gmina Tuchola

	3.2
	Prowadzenie edukacji społecznej.
	Organizacja bądź uczestnictwo w kampaniach edukacyjnych.
	· działania podjęte w ramach kampanii,
	Gmina Tuchola

	
	
	Redagowanie materiałów informacyjno-edukacyjnych na stronie internetowej www.tuchola.pl w zakładce Zdrowie.
	· liczba zamieszczonych informacji,
	Gmina Tuchola

	
	
	Kontrole punktów sprzedaży napojów alkoholowych połączone ze szkoleniem sprzedawców.
	· Liczba  przeprowadzonych kontroli,
	Gmina Tuchola,

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

	3.3
	Diagnozowanie problemów alkoholowych i narkomanii w gminie Tuchola.
	Monitorowanie problemów.
	· analiza danych pochodzących z instytucji działających w obszarze pomocy rodzinom z problemem alkoholowym i narkomanii,
· finansowanie diagnozy problemów społecznych.
	Gmina Tuchola, Komenda Powiatowa Policji, Ośrodek Pomocy Społecznej, Prokuratura Rejonowa, Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Poradnia Terapii Uzależnień i Współuzależnienia od Alkoholu.


Cele Gminnego Program Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii na rok 2016 będą realizowane poprzez realizację działań w sześciu grupach tematycznych: 

	1. 1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych od alkoholu, narkotyków lub innych substancji psychoaktywnych.


Powyższe zadanie będzie realizowane poprzez:

- zakup ponadpodstawowych świadczeń zdrowotnych w zakresie leczenia z uzależnień, 
- dofinansowanie prowadzenia grupy terapeutycznej dla osób uzależnionych od alkoholu, narkotyków i innych środków psychoaktywnych,
- dofinansowanie szkoleń, konferencji, warsztatów, treningów umiejętności dla pracowników poradni uzależnień,

- zakup materiałów edukacyjnych dla pacjentów poradni uzależnień oraz prenumeratę dwumiesięcznika „Terapia Uzależnienia i Współuzależnienia”, prezentującego nowoczesne metody leczenia osób uzależnionych i członków ich rodzin,

- finansowanie zajęć edukacyjno-informacyjnych dla pensjonariuszy domu pomocy społecznej, którzy z racji niepełnosprawności nie mogą skorzystać z pomocy poradni terapii uzależnień.
	2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, narkomanii oraz   przemocy w rodzinie, pomocy psychospołecznej, terapeutycznej i prawnej.


2.1 Udzielanie  pomocy  terapeutycznej  dorosłym  członkom  rodziny  z  problemem  alkoholowym bądź problemem narkomanii poprzez:

- zapewnienie dorosłym członkom rodzin z problemem alkoholowym (współuzależnionym) dostępu do programów pomocy realizowanych w Poradni Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia od Alkoholu w Tucholi poprzez zakup ponadpodstawowych świadczeń zdrowotnych,

- finansowanie działalności Punktu Konsultacyjnego ds. Uzależnień od Alkoholu i Narkotyków,

- udzielanie pomocy grupie samopomocowej dla osób współuzależnionych (Wspólnota Al-Anon), której funkcjonowanie ma na celu wspieranie się w trudnościach wynikających z życia 
z alkoholikiem, poprzez zapewnienie możliwości korzystania z fachowej literatury,

- udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej osobom współuzależnionym w ramach działalności Gminnego Ośrodka Wsparcia dla Rodzin w Tucholi.
2.2 Udzielanie pomocy młodym osobom używającym substancji psychoaktywnych w sposób okazjonalny lub szkodliwy poprzez:

- finansowanie działalności Punktu Konsultacyjnego ds. Uzależnień od Alkoholu i Narkotyków,

- realizacja programu profilaktyki selektywnej „FreD goes net”.
2.3 Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym będzie udzielana poprzez:

- finansowanie zajęć socjoterapeutycznych oraz profilaktyczno-edukacyjnych,

- dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego, 

- dofinansowanie lub organizowanie szkoleń i kursów specjalistycznych w zakresie pracy 
z dziećmi dla pedagogów, nauczycieli, psychologów, terapeutów i kuratorów,

- zakup materiałów edukacyjnych dla dzieci oraz osób pracujących w obszarze pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

	3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania  problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.


3.1 Działania profilaktyczne podejmowane wobec dzieci i młodzieży to przede wszystkim:

- prowadzenie na terenie szkół programów profilaktycznych (np. „Spójrz inaczej”, „Archipelag Skarbów”),

- prowadzenie zajęć pozalekcyjnych, stanowiących cenną strategię uzupełniającą w stosunku do innych działań profilaktycznych, organizowanych przez organizacje pozarządowe oraz szkoły,

- dofinansowanie imprez na rzecz wspierania rodziny, akcji profilaktycznych, warsztatów, imprez sportowo-rekreacyjnych itp.,
- prowadzenie zajęć edukacyjnych dotyczących tematyki uzależnień,

- zakup ulotek edukacyjnych, broszur i plakatów oraz książek specjalistycznych, z których korzysta się  podczas zajęć,

- organizacja lokalnych kampanii bądź aktywny udział w ogólnopolskich społecznych kampaniach i akcjach informacyjno - edukacyjnych skierowanych do dzieci i młodzieży,

- prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwości alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.
3.2 Działania mające na celu edukację społeczną będą realizowane poprzez:

- organizowanie bądź dofinansowanie szkoleń, narad i konferencji dla grup zawodowych pracujących w systemie pomocy rodzinie,

- prenumeratę czasopism („Remedium”, „Świat problemów”, „Terapia Uzależnienia i Współuzależnienia”, „Trzeźwymi bądźcie”) oraz zakup specjalistycznych publikacji, z których korzystać będą specjaliści,

- wykonanie  oraz  zakup  ulotek  informacyjnych,  broszur,  plakatów,  adresowanych  do mieszkańców gminy, w celu dostarczenia wiedzy na temat punktów pomocy, z których skorzystać mogą osoby dotknięte problemem alkoholowych i uzależnieniem od innych środków psychoaktywnych,

- organizację lokalnych kampanii bądź aktywny udział w ogólnopolskich społecznych kampaniach edukacyjnych,

- redagowanie informacji o działaniach podejmowanych w ramach kampanii społecznych, formach pomocy oraz  instytucjach  świadczących  bezpłatnie  usługi  zdrowotne w zakresie leczenia uzależnień od alkoholu i  innych  substancji  psychoaktywnych  oraz  terapii  dla osób współuzależnionych i dotkniętych przemocą w rodzinie dostępnych na terenie gminy Tuchola oraz telefonach zaufania na stronie internetowej www.tuchola.pl  w zakładce Zdrowie,

- informowanie społeczeństwa za pośrednictwem lokalnej prasy o możliwościach skorzystania 
z oferty pomocy dla rodzin dotkniętych problemem alkoholowym oraz przemocą w rodzinie,

- monitorowanie skali problemów alkoholowych w środowisku lokalnym poprzez przeprowadzanie analiz, diagnoz itp.,

- podejmowanie przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Tucholi działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych mających na celu przestrzeganie zakazu sprzedaży alkoholu osobom poniżej 18 roku życia.

	4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu   problemów alkoholowych.


Powyższe zadanie będzie realizowane poprzez:

- dofinansowanie zadań ujętych w gminnym programie realizowanych przez organizacje pozarządowe, posiadające w statucie zapis określający ich zaangażowanie w sprawy związane z rozwiązywaniem problemów alkoholowych czy narkomanii, 

- zakup materiałów edukacyjnych i publikacji, z których korzystać mogą grupy abstynenckie działające na terenie gminy Tuchola: Grupa AA „ODNOWA”, Grupa AA „Nadzieja” oraz Grupa Al.-Anon „Jutrzenka”,

- wykonanie ulotki informującej o działalności ww. grup abstynenckich,

- nieodpłatne udostępnianie lokali na prowadzenie mitingów grupom abstynenckim,

- współpracę ze służbami, instytucjami i osobami fizycznymi działającymi w obszarze pomocy rodzinie polegającą na wymianie informacji, konsultacjach, dofinansowywaniu zadań oraz podejmowaniu wspólnych inicjatyw na rzecz profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności na rzecz promocji i realizacji działań w tym zakresie,

- organizowanie konferencji, szkoleń i narad.
	5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 
i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.


Ww. zadanie jest realizowane przez Zespół ds. kontroli punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Tucholi poprzez :

- dokonywanie kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych pod względem przestrzegania przez przedsiębiorców zasad i warunków korzystania z zezwolenia,

- wszczęcie (w uzasadnionych przypadkach) postępowania o odebranie przedsiębiorcy zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych.

	6. Udzielanie pomocy rodzinom dotkniętym problemem alkoholowym przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Tucholi.



Powyższe  zadanie  jest  realizowane  przez  Zespół  ds.  prowadzenia  postępowania 
w sprawach o  zobowiązanie  do  leczenia  odwykowego Gminnej Komisji  Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych w Tucholi poprzez :

- motywowanie osób uzależnionych do podjęcia leczenia odwykowego,

- prowadzenie działalności informacyjnej, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych,

- współpracę z podmiotami realizującymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych,

- podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego,

- pokrywanie kosztów sądowych w sprawach o zastosowanie leczenia odwykowego, w których Komisja, jako wnioskodawca, zobowiązana jest uiścić należności z tytułu powołania przez sąd biegłych w sprawie,

- podejmowanie działań służących ustaleniu, czy osoba nadużywająca alkoholu stosuje przemoc domową wobec osób najbliższych oraz inicjowanie pomocy dla ofiar.


Członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Tucholi otrzymują wynagrodzenie  na  podstawie  odrębnych  umów  cywilnoprawnych.  Komisja spotyka się trzy razy w miesiącu (1 posiedzenie całego składu Komisji, 2 posiedzenia poszczególnych zespołów) – miesięczne wynagrodzenie przy 100% obecności wyniesie 450 zł (150 zł za udział 
w posiedzeniu), w przypadku nieobecności kwota ta zmniejszy się proporcjonalnie.

Harmonogram zadań z zakresu Programu Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii przewidzianych do realizacji w 2016 roku

	
	Zadania
	Plan na 2016 rok
	alkoholizm
	narkomania

	1.
	Terapia ponadpodstawowa dla osób uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu oraz osób uzależnionych od narkotyków, terapeutyczna grupa wsparcia
	55 860,00
	45 360,00
	10 500,00



	2.
	Prowadzenie terapeutycznej grupy wsparcia dla osób uzależnionych od alkoholu, narkotyków i innych środków psychoaktywnych
	10 080,00
	5 040,00
	5 040,00

	3.
	Punkt konsultacyjny ds. uzależnień  od narkotyków
	11 140,00
	0
	11 140,00

	4.
	Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych
	20 081,00
	17 581,00
	2 500,00



	5.
	Prowadzenie  profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej 
	15 350,00
	10 650,00
	4 700,00

	6.
	Zapewnienie działania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
	40 800,00
	40 800,00
	0

	7.
	Zajęcia pozalekcyjne, akcje i imprezy na rzecz wspierania rodziny 
	34 500,00
	16 000,00
	18 500,00

	8.
	Realizacja programów profilaktycznych
	18 510,00
	9 680,00
	8 830,00

	9.
	Organizacja wypoczynku dla dzieci 
z rodzin dysfunkcyjnych 
	54 750,00
	54 750,00
	0

	10.
	Zajęcia socjoterapeutyczne 
i edukacyjno-profilaktyczne dla dzieci 
	40 370,00
	26 150,00
	14 220,00

	
	RAZEM:
	301 441,00
	226 011,00
	75 430,00


Realizatorzy – szkoły gminne (Gminny Zespół Oświatowy)

	
	Zadania
	Plan na 2016 rok
	alkoholizm
	narkomania
	przemoc

	1.
	Zajęcia pozalekcyjne
	13 831,00
	0
	13 831,00
	0

	2.
	Profilaktyczna działalność edukacyjna
	11 900,00
	10 000,00
	0
	1 900,00

	3.
	Organizacja wypoczynku dla dzieci 
z rodzin patologicznych
	52 897,00
	52 897,00
	0
	0

	
	RAZEM:
	78 628,00
	62 897,00
	13 831,00
	1 900,00
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dziewczyny


chłopcy


8.8


18.8


73.5


58.3


90.5


91.7





Arkusz1


			


																					2011			2012


																		liczba osób leczonych ogółem			152			129


																		liczba osób leczonych z uzależnienia			112			105


																		liczba leczonych członków rodzin			40			24


						2006			2007			2008			2009			2010			2011


			Liczba udzielonych porad			545			698			1592			1484			1352			1451


															2010			2011			2012


			liczba osób									liczba osób			109			111			134


						2008			2009			2010			2011			2012


			liczba osób			9			17			4			20			15


						2004			2005			2006			2007			2008			2009			2010			2011			2012


			powiat tucholski			29.7			28.3			23.8			19.1			15.6			18			18.6			19.6			21.1


			Polska			19			17.6			14.8			11.2			9.5			12.1			11.7			12.5			13.3


												2008			2009			2010			2011


			Kierowanie pojazdami w stanie nietrzeźwości - wg danych Prokuratury Rejonowej w Tucholi									97			110			81			91


						2007			2008			2009			2010			2011


			liczba wniosków ogółem			7			10			4			1			12


			mężczyźni			4			7			3			1			11


			kobiety			3			3			1			0			1


						2007			2008			2009			2010			2011


			liczba wniosków			4			8			11			14			8


						2006			2007			2008			2009			2010			2011


			liczba osób objętych działaniami Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Tucholi			74			70			94			109			139			94


						2006			2007			2008			2009			2010			2011			2012


			mężczyźni			67			39			89			74			71			94


			kobiety			4			8			16			6			11			17


						2006			2007			2008			2009			2010			2011


			puknty sprzedaży napojów alkoholowych ogółem			113			112			108			107			108			113


			poza miejscem sprzedaży (sklepy)			76			69			64			61			65			65


			w miejscu sprzedaży (gastronomia)			37			43			43			46			43			47


						2008			2009			2010			2011


			liczba rodzin			98			115			131			106


						2006			2007			2008			2009			2010


			ilość			5			10			11			12			7


						szkoła podstawowa [%]			gimnazjum [%]			szkoła ponadpodstawowa [%]


			dziewczyny			8.8			73.5			90.5


			chłopcy			18.8			58.3			91.7
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ilość


Ilość dochodzeń wszczętych przez Komendę Powiatową Policji w Tucholi dotyczących przestępczości narkotykowej
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Liczba udzielonych porad


Liczba porad udzielonych przez specjalistów 
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liczba osób


Liczba nietrzeźwych osób poniżej 18 roku życia zatrzymanych lub odwiezionych do domów rodzinnych





			





liczba wniosków ogółem


mężczyźni


kobiety


Ilość wniosków złożonych przez Prokuraturę Rejonową w Tucholi o zastosowanie obowiązku poddania sie leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego





			





Kierowanie pojazdami w stanie nietrzeźwości - wg danych Prokuratury Rejonowej w Tucholi


Kierowanie pojazdami w stanie nietrzeźwości 
- według danych Prokuratury Rejonowej w Tucholi





			





liczba wniosków


Wnioski o zastosowanie obowiązku poddania się leczeniu 









w zakładzie lecznictwa odwykowego  złożone przez Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gmini





			





mężczyźni


kobiety


Struktura wniosków o zastosowanie leczenia odwykowego złożonych do GKRPA w Tucholi





			





liczba osób objętych działaniami Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Tucholi


Liczba osób objętych działaniami Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie Tucholi





			





puknty sprzedaży napojów alkoholowych ogółem


poza miejscem sprzedaży (sklepy)


w miejscu sprzedaży (gastronomia)


Punkty sprzedaży napojów alkoholowych





			





liczba rodzin


Liczba rodzin z problemem alkoholowym objętych pomocą Ośrodka Pomocy Spłecznej w Tucholi





			





powiat tucholski


Polska





			





2011


2012





			





liczba osób


Liczba nietrzeźwych osób powyżej 18 roku życia zatrzymanych do wytrzeźwienia w pomieszczeniach policyjnych.





			





liczba osób


Liczba osób nietrzeźwych poniżej 18 roku życia zatrzymanych lub odwiezionych do domów rodzinnych
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chłopcy
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		2012

		2013

		2014



Liczba

48

42

59



Arkusz1

		

						2004		2005		2006		2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				Polska		19		17.6		14.8		11.2		9.5		12.1		11.7		12.5		13.3		13.4		11.4

				powiat tucholski		29.7		28.3		23.8		19.1		15.6		18		18.6		19.6		21.1		21.8		18.7

						liczba osób leczonych ogółem		liczba osób leczonych z uzależnienia		liczba leczonych członków rodzin

				2011		152		112		40

				2012		129		105		24

				2013		170		147		23

				2014		151		130		21

						2010		2011		2012		2013		2014

				liczba osób powyżej 18 roku życia		109		111		134		210		178

				liczba osób poniżej 18 roku życia		4		20		15		0		9

						2012		2013		2014

				liczba sprawców przemocy domowej		30		62		65

				liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu		26		58		54

						2012		2013		2014

				Liczba		214		126		140

						2006		2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				mężczyźni		67		39		89		74		71		94		52		115		27

				kobiety		4		8		16		6		11		17		17		20		6

						2011		2012		2013		2014

				GKRPA		111		69		135		33

						2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				liczba		4		8		11		14		8		16		11		14

						2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				liczba		98		115		131		106		116		115		108

						tak		nie

				liczba		14.1		85.9

						2012		2013		2014

				Liczba		48		42		59
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kobiety
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liczba



		



Polska

powiat tucholski



		



liczba osób leczonych ogółem

liczba osób leczonych z uzależnienia

liczba leczonych członków rodzin



		



liczba osób powyżej 18 roku życia

liczba osób poniżej 18 roku życia



		



liczba sprawców przemocy domowej

liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu



		



Liczba



		



GKRPA



		



mężczyźni

kobiety



		



GKRPA



		



liczba



		



liczba



		



Liczba
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		2010		2010

		2011		2011

		2012		2012

		2013		2013

		2014		2014



liczba osób powyżej 18 roku życia

liczba osób poniżej 18 roku życia

109

4

111

20

134

15

210

0

178

9



Arkusz1

		

						2004		2005		2006		2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				Polska		19		17.6		14.8		11.2		9.5		12.1		11.7		12.5		13.3		13.4		11.4

				powiat tucholski		29.7		28.3		23.8		19.1		15.6		18		18.6		19.6		21.1		21.8		18.7

						liczba osób leczonych ogółem		liczba osób leczonych z uzależnienia		liczba leczonych członków rodzin

				2011		152		112		40

				2012		129		105		24

				2013		170		147		23

				2014		151		130		21

						2010		2011		2012		2013		2014

				liczba osób powyżej 18 roku życia		109		111		134		210		178

				liczba osób poniżej 18 roku życia		4		20		15		0		9

						2012		2013		2014

				liczba sprawców przemocy domowej		30		62		65

				liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu		26		58		54

						2012		2013		2014

				Liczba		214		126		140

						2006		2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				mężczyźni		67		39		89		74		71		94		52		115		27

				kobiety		4		8		16		6		11		17		17		20		6

						2011		2012		2013		2014

				GKRPA		111		69		135		33

						2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				liczba		4		8		11		14		8		16		11		14

						2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				liczba		98		115		131		106		116		115		108

						tak		nie

				liczba		14.1		85.9

						2012		2013		2014

				Liczba		48		42		59
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liczba



		



Polska

powiat tucholski



		



liczba osób leczonych ogółem

liczba osób leczonych z uzależnienia

liczba leczonych członków rodzin



		



liczba osób powyżej 18 roku życia

liczba osób poniżej 18 roku życia



		



liczba sprawców przemocy domowej

liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu



		



Liczba



		



GKRPA



		



mężczyźni

kobiety



		



GKRPA



		



liczba



		



liczba



		



Liczba
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		2012		2012

		2013		2013

		2014		2014



liczba sprawców przemocy domowej

liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu

30

26

62

58

65

54
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						2004		2005		2006		2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				Polska		19		17.6		14.8		11.2		9.5		12.1		11.7		12.5		13.3		13.4		11.4

				powiat tucholski		29.7		28.3		23.8		19.1		15.6		18		18.6		19.6		21.1		21.8		18.7

						liczba osób leczonych ogółem		liczba osób leczonych z uzależnienia		liczba leczonych członków rodzin

				2011		152		112		40

				2012		129		105		24

				2013		170		147		23

				2014		151		130		21

						2010		2011		2012		2013		2014

				liczba osób powyżej 18 roku życia		109		111		134		210		178

				liczba osób poniżej 18 roku życia		4		20		15		0		9

						2012		2013		2014

				liczba sprawców przemocy domowej		30		62		65

				liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu		26		58		54

						2012		2013		2014

				Liczba		214		126		140

						2006		2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				mężczyźni		67		39		89		74		71		94		52		115		27

				kobiety		4		8		16		6		11		17		17		20		6

						2011		2012		2013		2014

				GKRPA		111		69		135		33

						2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				liczba		4		8		11		14		8		16		11		14

						2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				liczba		98		115		131		106		116		115		108

						tak		nie

				liczba		14.1		85.9

						2012		2013		2014

				Liczba		48		42		59
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liczba



		



Polska

powiat tucholski



		



liczba osób leczonych ogółem

liczba osób leczonych z uzależnienia

liczba leczonych członków rodzin



		



liczba osób powyżej 18 roku życia

liczba osób poniżej 18 roku życia



		



liczba sprawców przemocy domowej

liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu



		



Liczba



		



GKRPA
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		2006		2006

		2007		2007

		2008		2008

		2009		2009

		2010		2010

		2011		2011

		2012		2012

		2013		2013

		2014		2014



mężczyźni

kobiety

67

4

39

8

89

16
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6
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						2004		2005		2006		2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				Polska		19		17.6		14.8		11.2		9.5		12.1		11.7		12.5		13.3		13.4		11.4

				powiat tucholski		29.7		28.3		23.8		19.1		15.6		18		18.6		19.6		21.1		21.8		18.7

						liczba osób leczonych ogółem		liczba osób leczonych z uzależnienia		liczba leczonych członków rodzin

				2011		152		112		40

				2012		129		105		24

				2013		170		147		23

				2014		151		130		21

						2010		2011		2012		2013		2014

				liczba osób powyżej 18 roku życia		109		111		134		210		178

				liczba osób poniżej 18 roku życia		4		20		15		0		9

						2012		2013		2014

				liczba sprawców przemocy domowej		30		62		65

				liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu		26		58		54

						2012		2013		2014

				Liczba		214		126		140

						2006		2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				mężczyźni		67		39		89		74		71		94		52		115		27

				kobiety		4		8		16		6		11		17		17		20		6

						2011		2012		2013		2014

				GKRPA		111		69		135		33

						2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				liczba		4		8		11		14		8		16		11		14

						2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				liczba		98		115		131		106		116		115		108

						tak		nie

				liczba		14.1		85.9

						2012		2013		2014

				Liczba		48		42		59
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liczba



		



Polska

powiat tucholski



		



liczba osób leczonych ogółem

liczba osób leczonych z uzależnienia

liczba leczonych członków rodzin



		



liczba osób powyżej 18 roku życia

liczba osób poniżej 18 roku życia



		



liczba sprawców przemocy domowej

liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu



		



Liczba



		



GKRPA
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kobiety



		



GKRPA



		



liczba



		



liczba



		



Liczba
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						2004		2005		2006		2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				Polska		19		17.6		14.8		11.2		9.5		12.1		11.7		12.5		13.3		13.4		11.4

				powiat tucholski		29.7		28.3		23.8		19.1		15.6		18		18.6		19.6		21.1		21.8		18.7

						liczba osób leczonych ogółem		liczba osób leczonych z uzależnienia		liczba leczonych członków rodzin

				2011		152		112		40

				2012		129		105		24

				2013		170		147		23

				2014		151		130		21

						2010		2011		2012		2013		2014

				liczba osób powyżej 18 roku życia		109		111		134		210		178

				liczba osób poniżej 18 roku życia		4		20		15		0		9

						2012		2013		2014

				liczba sprawców przemocy domowej		30		62		65

				liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu		26		58		54

						2012		2013		2014

				Liczba		214		126		140

						2006		2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				mężczyźni		67		39		89		74		71		94		52		115		27

				kobiety		4		8		16		6		11		17		17		20		6

						2011		2012		2013		2014

				GKRPA		111		69		135		33

						2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				liczba		4		8		11		14		8		16		11		14

						2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				liczba		98		115		131		106		116		115		108

						tak		nie

				liczba		14.1		85.9

						2012		2013		2014

				Liczba		48		42		59
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liczba osób leczonych ogółem

liczba osób leczonych z uzależnienia

liczba leczonych członków rodzin



		



liczba osób powyżej 18 roku życia

liczba osób poniżej 18 roku życia



		



liczba sprawców przemocy domowej

liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu
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mężczyźni
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		2006		2006

		2007		2007

		2008		2008

		2009		2009

		2010		2010

		2011		2011

		2012		2012

		2013		2013

		2014		2014



Polska

powiat tucholski

19

29.7

17.6

28.3

14.8

23.8

11.2

19.1

9.5

15.6

12.1

18

11.7

18.6

12.5

19.6

13.3

21.1

13.4

21.8

11.4

18.7



Arkusz1

		

						2004		2005		2006		2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013		2014

				Polska		19		17.6		14.8		11.2		9.5		12.1		11.7		12.5		13.3		13.4		11.4

				powiat tucholski		29.7		28.3		23.8		19.1		15.6		18		18.6		19.6		21.1		21.8		18.7

						liczba osób leczonych ogółem		liczba osób leczonych z uzależnienia		liczba leczonych członków rodzin

				2011		152		112		40

				2012		129		105		24

				2013		170		147		23

						2010		2011		2012		2013

				liczba		109		111		134		210

						2008		2009		2010		2011		2012		2013

				liczba		9		17		4		20		15		0

						2012		2013

				liczba sprawców przemocy domowej		30		62

				liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu		26		58

						2006		2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013

				mężczyźni		67		39		89		74		71		94		52		115

				kobiety		4		8		16		6		11		17		17		20

						2007		2008		2009		2010		2011		2012		2013

				liczba		4		8		11		14		8		16		11

						2008		2009		2010		2011		2012		2013

				liczba		98		115		131		106		116		115

						tak		nie

				liczba		14.1		85.9
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